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Resumen
El objetivo de esta revisión sistemática fue identificar la evidencia disponible en la 
literatura científica relacionadas con el estudio del desarrollo moral en contextos 
educativos. Se realizaron búsquedas en las bases de datos bibliográficas de PubMed, 
Scopus, Psychology and Behavioral Science Collection (EBSCO) y Scielo utilizando 
criterios de búsqueda predeterminados, siguiendo la metodología PRISMA. Se 
consideraron los estudios de investigación publicados desde 2010 hasta octubre de 
2020 y, luego de la evaluación, fueron identificados 3.021 artículos que trataban 
el tema y se incluyeron finalmente 167 artículos en la revisión que cumplieron los 
criterios de inclusión. Los resultados sugieren la influencia del contexto educativo en 
el desarrollo moral, desde todos los niveles de formación educativa, donde convergen 
aspectos, individuales, cognitivos, socioeconómicos, interculturales, pedagógicos, 
institucionales, familiares e interactivos, incentivando al desarrollo de estudios que 
nutran la discusión científica sobre la evolución moral del ser humano y sus prácticas 
formativas asociadas.
Palabras clave: Desarrollo moral, contextos educativos, Educación

*	 Correspondencia: Andryn Núñez-Ariza, Universidad Simón Bolívar, Facultad de Ciencias Jurídicas y 
Sociales, Barranquilla, Colombia. Email: anunez10@unisimon.edu.co

https://revistas.uautonoma.cl/index.php/ejpad
https://revistas.uautonoma.cl/index.php/ejpad/article/view/1508
https://www.uautonoma.cl/
https://formacionsoci-ccss.com/revistas
https://orcid.org/0000-0002-9469-8387
https://orcid.org/0000-0002-8959-4372
https://orcid.org/0000-0003-3799-1541
https://orcid.org/0000-0002-3732-6499
https://orcid.org/0000-0002-3669-6746
https://orcid.org/0000-0002-2575-3020
https://orcid.org/0000-0002-2450-4129
mailto:anunez10@unisimon.edu.co


REYES-RUIZ, et al.  Desarrollo moral en contextos educativos: Una revisión sistemática

2 European Journal of Child Development,  Education and Psychopathology 2021, Vol. 9, Nº 1 (Págs. 1-32)

Abstract
The aim of this systematic review was to identify the evidence available in scientific 
literature in relation to moral development in educational contexts. The bibliographic 
databases of PubMed, Scopus, Psychology and Behavioral Science Collection 
(EBSCO) and Scielo were examined using predetermined search criteria and PRISMA 
methodology. Research studies published from 2010 to October 2020 were considered 
and, after evaluation, 3,021 articles dealing with the topic were identified and finally 
167 articles were included in the review that met the inclusion criteria. The results 
suggest the influence of the educational context on moral development, from all 
levels of educational formation, where aspects, individual, cognitive, socioeconomic, 
intercultural, pedagogical, institutional, family and interactive converge, encouraging 
the development of studies that nourish the scientific discussion on the moral evolution 
of the human being and its associated training practices.
Keywords: Moral development; Educational contexts; Education

INTRODUCCIÓN

La moral ha sido relacionada con las acciones del ser humano, representado como 
un hombre libre, capaz de decidir a partir de su conocimiento y voluntad (Rodríguez, 
2016); desde una perspectiva sociológica, la moral se genera a partir de fenómenos y hechos 
fundamentalmente sociales, ya que cada sociedad, en su desarrollo histórico, construye sus 
propias reglas morales, percibidas como sistemas, las que difieren de los sistemas morales 
de otros grupos sociales (Rohling, 2017, p.4). Por su parte, la postura cognitivo-evolutiva, 
se ha basado en la dimensión del conocimiento, destacando el desarrollo de las reglas y la 
adopción de principios universales, formulando una evolución progresiva de las estructuras 
morales del individuo —a medida que avanza su ciclo vital— forjado a partir de un orden 
moral externo; así, se ha conceptualizado el desarrollo moral, desde una visión global, 
considerando principios de justicia que generan el razonamiento del individuo, surgiendo 
juicios morales basados en nociones universales (Rodríguez, 2016).

En esta línea, según Kohlberg y Mayer (1972) la educación ejerce un papel fundamental 
en el proceso de desarrollo moral, desde la niñez hasta la edad adulta, ya que en este escenario 
se debe estimular al individuo en la interacción natural con su medio, buscando el desarrollo 
progresivo de su propia conciencia y juicio ante situaciones contextuales, constituyéndose 
como meta central propender al desarrollo, tanto intelectual como moral (Díaz-Serrano, 
2015b; Kohlberg y Mayer, 1972).

Actualmente, la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la 
Cultura, UNESCO (2020) ha planteado dentro de los objetivos de desarrollo sostenible ser 
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garante de una educación inclusiva, equitativa y de calidad, a partir de la promoción de una 
educación que propenda al desarrollo de estilos de vida sostenibles, la adopción derechos 
humanos, la igualdad entre géneros, la promoción de una cultura de paz y no violencia, es 
decir, el fomento de una ciudadanía mundial.

A su vez, se ha considerado el desarrollo moral uno de los objetivos esenciales en los 
sistemas educativos, dada su progresión gradual, se requiere aunar esfuerzos que propendan a 
la evolución de competencias morales, articuladas con la formación académica y habilidades 
prácticas, destacando tres dimensiones esenciales, gestadas en escenarios de aprendizaje: 
transcición, reconstrucción e interiorización moral (Ranjbar et al., 2018).

Por su parte, revisiones previas han sugerido una erosión ética en la educación superior, 
con una tendencia a disminuir o mantenerse en sus estadios iniciales (Yuguero et al., 2019), 
de ahí que se deban sistematizar contribuciones investigativas sobre el desarrollo moral en 
escenarios formativos, considerando niveles de educación inicial, media y superior, para así 
conocer las dimensiones implicadas en la preparación del ser humano con la moral requerida 
para ser un ser social, promoviendo su juicio moral y la capacidad para tomar decisiones éticas 
(Kim y Park, 2019). Visto además como un eje transversal del aprendizaje, garante de una 
formación integral, encaminada al desarrollo de una sociedad democrática (Lagos-Vargas y 
Keupuchur-Natalini, 2019). Así, se evidencia el compromiso de los entes educativos en el 
desarrollo moral, social y emocional de los individuos, anudado al conocimiento técnico, 
posibilitando cambios y contribuciones a nivel comunitario y personal (Pedraza-Chávez y 
Pérez-Ramírez, 2019; Asif et al., 2020).

Ante este panorama, surgió el interés por revisar los hallazgos científicos asociados al 
desarrollo moral en contextos educativos, lo que llevó a realizar un análisis documental que 
involucró el rastreo, la sistematización y la revisión hermenéutica de artículos y estudios 
científicos divulgados con la comunidad académica, buscando generar un diálogo entre 
tendencias investigativas, puntos de encuentro y discrepancias, religando saberes mediante 
un proceso de identificación, categorización y comprensión, donde emergió una visión 
global e integradora de las variables de interés epistemológico (Londoño et al., 2014), que 
ha permitido dar respuesta al interrogante que movilizó el estudio, es decir, ¿Cuáles son los 
aportes investigativos asociados al desarrollo moral en contextos educativos?.

MÉTODO

Procedimiento de búsqueda y parámetros de revisión
Esta revisión sistemática aporta una síntesis y fundamentación sobre el desarrollo 

moral en contextos educativos. Ha posibilitado describir conceptualizaciones destacadas, 
consolidar hallazgos, identificar tendencias en metodologías y vacíos investigativos en el 
campo de interés (Baker, 2016). De este modo, se ha adoptado una metodología guiada 
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por la diagramación PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-
Anayses) (Liberati et al., 2009), acogida por Okoli y Schabram (2010), buscando organizar 
y sistematizar las evidencias rastreadas, partiendo de los interrogantes que han orientado 
el estudio:¿Cuáles son los aportes investigativos asociados al desarrollo moral en contextos 
educativos?, ¿Cuál ha sido la evidencia científica relacionada con el desarrollo moral, de 
acuerdo con los niveles de educación?.

Seguidamente, se realizó la búsqueda entre octubre y noviembre del 2020, en las bases 
de datos Scielo, PubMed, Scopus y EBSCO. Se hizo el rastreo sistemático haciendo uso de 
las combinaciones de descriptores “desarrollo moral AND educación” en español, y “moral 
development AND education” en inglés, estas ecuaciones definieron la búsqueda, a través 
de la herramienta Thesaurus. La revisión inicial se realizó solo de títulos y resúmenes o 
abstracts, arrojando un total de 3.065 artículos; sin embargo teniendo en cuenta los criterios 
de inclusión y exclusión, 167 artículos fueron seleccionados para su análisis a profundidad 
(ver gráfico 1), los cuales fueron sistematizados utilizando el programa de referencias 
bibliográficas ®Mendely reference manager.

Criterios de inclusión
Durante el rastreo, fueron considerados artículos con población escolarizada, que 

mostraran la evidencia científica sobre su relación con el desarrollo moral, sin discriminar 
el modelo teórico y las técnicas implementadas; a su vez, fueron incluidos estudios de tipo 
cuantitativo, cualitativo y mixto, donde se divulgaran sus resultados investigativos, en el 
lapso comprendido entre los años 2010 y 2020. Finalmente, se seleccionaron artículos en 
inglés, portugués y español.

Criterios de exclusión
Se excluyeron artículos con poblaciones diferentes a sujetos escolarizados o fuera de 

contextos educativos. Además, debían ser estudios con variables o categorías asociadas al 
desarrollo moral. No se tuvieron en cuenta artículos de revisión sistemática, investigaciones 
documentales, metaanálsis, revisiones bibliográficas, tesis doctorales, o resultados parciales 
de estudios.

La selección de estos criterios posibilitó la depuración de los documentos publicados e 
identificados, excluyendo artículos con datos no relacionados con el objetivo del estudio; 
a continuación, en el Gráfico 1, ha sido representado el diagrama de flujo del proceso de 
rastreo y sistematización, guiado por las indicaciones PRISMA.
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Gráfico 1.  
Diagrama PRISMA. Fuente: elaboración propia.
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RESULTADOS

A partir de la revisión sistemática realizada, sobre el desarrollo moral en contextos 
educativo, fueron seleccionados 167 artículos científicos, desarrollados desde el año 2010 
hasta el año 2020, donde se abordó este aspecto y su relación con diversas variables o 
categorías de estudio detalladas a continuación. En efecto, esta revisión evidenció 
tendencias en la producción de conocimiento científico, intereses investigativos y avances 
en la comprensión del desarrollo moral a la luz del entorno educacional.

Los ejes temáticos identificados se categorizaron en tres segmentos de análisis, según el 
ciclo educativo investigado: 1) Los estudios asociados al desarrollo moral en la infancia, las 
prácticas pedagógicas asociadas a esta etapa vital, el rol del docente y del sistema familiar 
en la educación moral. 2) Los trabajos investigativos que evidenciaron resultados asociados 
al desarrollo moral en la adolescencia y educación secundaria, las practicas morales, 
interculturales e identitarias asociadas a esta etapa de desarrollo, el rol del docente, su 
incidencia en la educación moral y su relación con la realidad tecnológica. 3) Investigaciones 
relacionadas con el desarrollo moral, la educación superior y las prácticas profesionales, así 
como los procesos pedagógicos asociados con la educación moral en este nivel de formación.

Desarrollo moral y educación inicial
Respecto al desarrollo moral en la infancia, algunos estudios realizados en Europa 

han revelado una relación entre conductas positivas y razonamiento moral en escenarios 
de formación deportiva que involucraban ejercicios de cooperación y oposición, a su vez, 
el conocimiento moral se vio asociado al desarrollo de metáforas y escenarios educativos 
mediados por la cultura religiosa; seguidamente, se encontró una tendencia a las emociones 
morales asociadas a la culpa y la vergüenza en menores víctimas de bullying (Hernández-
Mendo y Planchuelo, 2014; Romera et al., 2019; Taş, 2019). Por su parte, investigaciones 
efectuadas en América del Sur mostraron la influencia que ejercen los valores morales y las 
habilidades sociales en la convivencia y la democracia, así como en la percepción de los 
conflictos interpersonales en esta etapa vital (Barrios, 2016).

En cuanto a las prácticas pedagógicas morales, se han realizado investigaciones, en 
Oceanía, Europa y Asia, que evidencian la influencia que ejercen las creencias, las percepciones 
y los pensamientos del docente en la educación moral del menor, incluso, se han detectado 
preocupaciones o dilemas morales de los educadores asociados al desarrollo evolutivo, las 
necesidades, los sentimientos, la justicia y la honestidad, de los niños y niñas en sus aulas 
(Koc y Buzzelli, 2016; Lunn Brownlee et al., 2015; Temli et al., 2013; Walker et al., 2012). 
Luego, se detectó la relación positiva entre programas educativos con contenidos socio-
científicos y el incremento de la sensibilidad moral en la formación primaria, en paralelo 
con la autoría moral como elemento esencial en la formación de los docentes, es decir, 
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la habilidad de observar, detectar, reflexionar y dialogar sobre cuestiones morales de su 
ejercicio profesional (Gertsen et al., 2017; E.-A. Kim et al., 2016).

En esta línea, se destaca el rol que ejerce la familia en el desarrollo moral en la infancia, 
a través de estudios desarrollados en Asia y América del Norte, donde se ha establecido 
que los estilos de crianza pueden predecir significativamente el desarrollo moral, así como 
su relación con el nivel socioeconómico y la educación materna (Ahmady et  al., 2015); 
además, se evidenció la influencia del funcionamiento familiar en el desarrollo de emociones 
morales, como la empatía y la vergüenza, las cuales se asocian a una menor frecuencia de 
conductas agresivas en menores (Valdés Cuervo et al., 2016).

Otras investigaciones, realizadas en América del Norte y Europa, han analizado el 
juicio moral en la infancia, destacando la influencia de la cultura y evidenciando su 
influencia en la inclusión social de niños y niñas con necesidades educativas especiales, 
y menores en contextos de diversidad racial (Cameron et al., 2012; Gasser et al., 2013; 
Guerrero et  al., 2017); descubriendo que, los infantes involucrados en aulas inclusivas 
mostraron más juicios y emociones morales que aquellos menores en aulas no inclusivas, 
expresando mayor simpatía y contacto con sus pares que presentaban características 
diversas (Gasser et al., 2013).

A su vez, estudios desarrollados en Europa, Asia y América, han indagado el desarrollo 
moral en la infancia y su transición a la adolescencia, encontrando que la identidad moral 
puede mediarse a través del deporte y la construcción de metas colectivas, lo que puede 
incidir en el rendimiento académico y en las aptitudes de interacción social (Jacobs et al., 
2013; Proios, 2013). Otras investigaciones se enfocaron en la formación moral del docente, 
incidente en su liderazgo y pensamiento crítico, así como el efecto que ejercían las respuestas 
educativas ante las transgresiones morales, las regulaciones convivenciales y el clima escolar 
percibido, en el entendimiento y la motivación moral de los estudiantes (Doering et al., 
2015; Lee, 2013; Martínez Moreno y Posada Gilède, 2014), incluso, se encontró que, los 
programas de convivencia escolar influyeron en el desarrollo y consolidación de valores 
morales y sociales (Avilés Martínez et  al., 2019), también la vinculación a contextos 
situacionales interculturales incidieron en la evolución del razonamiento moral en esta 
etapa transicional (Lo et al., 2020).

Desarrollo moral y educación secundaria
Los estudios centrados en el desarrollo moral de adolescentes, realizados en Europa, 

Asia y América, han develado la relación negativa entre el uso prolongado de videojuegos 
violentos y la madurez socio moral, ante esto, se evidenció el papel que ejercen los contenidos 
de los videojuegos en el desarrollo moral (Bajovic, 2013; Hodge et al., 2019); en contraste, 
otro estudio evidenció la percepción de los adolescentes con respecto a su identidad moral, 



REYES-RUIZ, et al.  Desarrollo moral en contextos educativos: Una revisión sistemática

8 European Journal of Child Development,  Education and Psychopathology 2021, Vol. 9, Nº 1 (Págs. 1-32)

considerando esenciales la formación recibida en el sistema familiar y la interacción libre en 
los ambientes virtuales, aunque, revelaron la disonancia de estos aspectos con el contexto 
social (Fernández Cárdenas et al., 2015).

Seguidamente, se halló la influencia de la cultura en el desarrollo moral de este grupo 
etario (Christina y Jim, 2016), así como los mecanismos de desconexión moral y los 
comportamientos agresivos o considerados inadecuados (Hsu y Pan, 2018). Luego, se 
encontró que, guiar los comportamientos de los adolescentes a través de programas morales 
pudo promover el desarrollo de virtudes y la exteriorización adaptativa de conductas (Shek 
y Zhu, 2019), demostrando la importancia del sistema escolar en la formación moral y ética 
de los adolescentes, a través de aprendizajes transversales relevantes para la construcción de 
una sociedad democrática e incluyente (Lagos-Vargas y Keupuchur-Natalini, 2019).

En efecto, cabe mencionar los resultados investigativos enfocados en el desarrollo moral 
de los adolescentes en escenarios educativos, generados en Europa, donde se ha encontrado 
una relación causal entre el rendimiento académico y el nivel de desarrollo moral de 
estudiantes en educación secundaria (Díaz-Serrano, 2015a; Krause y Stark, 2016). A su vez, 
se demostró que la educación moral influyó en la comprensión de fenómenos asociados a 
la pobreza, el género y la educación, fortaleciendo las voces femeninas y el reconocimiento 
del rol materno como educadoras morales, así, estos programas morales pudieron fortalecer 
las relaciones respetuosas entre géneros (Arnot y Swartz, 2018). Otros estudios, realizados 
en América del Norte y Asia, mostraron la importancia de la participación de estudiantes 
en discursos transaccionales como forma de incrementar sus niveles de razonamiento 
moral (Nucci et al., 2015), evidenciaron los dilemas morales más frecuentes expresados por 
adolescentes, tales como, la autonomía, el respeto propio y mutuo, la confianza, la libertad 
y la tolerancia (Balakrishnan y Narvaez, 2016), la formación profesoral en pedagogía 
moral como medio para el fortalecimiento discursivo del educador e incremento en su 
conocimiento y dominio moral, influyentes en el razonamiento moral de sus estudiantes 
(Midgette et al., 2018), cabe entonces considerar los hallazgos de estudios previos sobre las 
diferencias significativas de género asociadas al nivel de razonamiento moral en docentes 
de secundaria y su tendencia a ubicarse en niveles de razonamiento convencional según la 
taxonomía de Kohlberg (Al-Shurai, 2012).

Otros aspectos por considerar se vinculan con el desarrollo del razonamiento moral, 
la toma de decisiones morales, el carácter y la identidad moral de los adolescentes, a 
través investigaciones realizadas en América del Norte, donde se constató el desarrollo 
del carácter moral de estudiantes a través de programas de asesoría y su relación con 
niveles significativamente altos de permanencia y vinculación comunitaria en su proceso 
académico (Seider et al., 2013), luego, se comprobó la influencia de servicios comunitarios 
en la construcción y consolidación de comportamientos cívicos e identidad moral (Jones 
et al., 2014).
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A su vez, con respecto a la cognición social de los adolescentes, el razonamiento moral 
ha ejercido una influencia en la toma de decisiones acertadas y se ha correlacionado con 
el desarrollo de funciones ejecutivas, tales como flexibilidad cognitiva, retroalimentación, 
razonamiento conceptual y fluidez verbal, evidenciado a través de variables como la edad, 
la inteligencia y la comunicación (Vera-Estay et al., 2015). Posteriormente, se observó la 
relación causal entre el comportamiento prosocial y la maduración del razonamiento moral, 
los valores e identidad moral (Shields et al., 2018). Por otro lado, estudios emergentes de 
Asia y Europa, presentan contribuciones a la comprensión de toma de decisiones morales 
y su incidencia en las emociones, destacando el rol de los pares en la atribución de estas 
emociones, así como el grado de razonamiento moral asociado a las normas sociales y la 
búsqueda del bien común (Hasegawa, 2016; Šramová, 2017).

Finalmente, se han destacado los estudios asociados al juicio y los comportamientos 
morales en la adolescencia, mediante estudios efectuados alrededor de Europa, América, 
África y Asia; dentro de estos se encuentran los hallazgos en estudiantes superdotados, 
quienes mostraban capacidades superiores en el juicio moral, en comparación con su 
grupo de edad, sin embargo esto no predecía su comportamiento moral (Tirri, 2011). Se 
evidenció desconfianza en los jóvenes ante la moralidad del adulto, expresando aspectos 
como el egoísmo, interés propio y enfoque en la esfera privada, cuestionando sus relaciones 
con la esfera pública (Imanishi et  al., 2011). Por otro lado, hubo un incremento en el 
juicio moral de adolescentes y sus creencias epistemológicas, a través de un programa de 
educación ética basado en ciencia, tecnología y sociedad (Han y Jeong, 2014), así como 
los ajustes a lineamientos educativos basados en la teoría del desarrollo moral de Kohlberg 
(Moreira et al., 2020), la resiliencia e inteligencia espiritual de los estudiantes (Darvishzadeh 
y Bozorgi, 2016) y la acción moral de los educadores (Caetano y Dell’Agli, 2017). En 
contraste, se reveló la influencia de la heteromoralidad en la violencia homofóbica y cómo 
a través de esto se limitaba los derechos de gays y lesbianas, haciendo énfasis en el rol de 
la familia, la escuela y los procesos socioculturales en la prevención de la perpetración de 
estos hechos y los garantes de alianzas de apoyo a la justicia sexual (Bhana, 2013). Luego, 
se predijeron actitudes hacia la desigualdad social, los valores de justicia social y los juicios 
morales de los adolescentes, mediante la simpatía, la anticipación de las emociones morales 
y los factores contextuales en el desarrollo de estas actitudes (Malti et al., 2017).

Desarrollo moral y educación superior
Se ha abordado el desarrollo moral en la educación superior, alrededor de América, 

Europa y Asia, centrándose en ciencias de la salud, como medicina, enfermería, veterinaria, 
odontología, bioquímica y farmacia; ciencias administrativas, contables y económicas; 
ciencias educativas, como pedagogía y licenciaturas; disciplinas asociadas al deporte; ciencias 
aplicadas e ingenierías, ciencias sociales y jurídicas.
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Así, se observó una tendencia en el nivel convencional y el nivel post-convencional, sin 
hallar diferencias significativas entre el desarrollo moral y el grado de estudios alcanzados 
(Bordignon, 2011; Casas A et al., 2018; Chalmers et al., 2011; Nather, 2013; Torres et al., 
2010; Zhao et al., 2018), en otros estudios se revelaron niveles altos o post-convencionales 
al iniciar estudios superiores (Bohm et  al., 2014; Holland, 2011; Qaiser et  al., 2012), y 
los niveles de sensibilidad moral oscilaron entre medio y alto (Tuvesson y Lützén, 2017). 
Aunque no se observaron diferencias significativas en sujetos que finalizaban su formación 
profesional, y no hubo evolución durante el ciclo académico (Holland, 2011; Murrell, 
2014; Nacasato et  al., 2016), incluso, se observó una tendencia regresiva durante este 
proceso, sugiriendo un incremento del fenómeno connotado como segmentación moral, 
más allá de la inhibición en el desarrollo moral (Chalmers et al., 2011; Hegazi y Wilson, 
2013; Neves Feitosa et al., 2013; Prescott et al., 2014); así como niveles bajos de moralidad 
o mantenimiento de niveles previos, pese a recibir educación ética (Bronikowska y Korcz, 
2019; de Souza et al., 2019; Esquerda et al., 2019; Forsha, 2017; Friedrich et al., 2017), 
revelando que, en tales casos, la educación universitaria no fomentó el desarrollo moral de 
los estudiantes (Hummel et al., 2018).

Lo anterior difiere de los hallazgos investigativos donde se expuso la evolución gradual 
del desarrollo moral asociado al desarrollo de competencias profesionales, involucrando 
estadios que van desde la transición y reconstrucción moral, hasta la interiorización moral 
(Gallagher, 2011; Hren et al., 2011; Ranjbar et al., 2018), a su vez, se reconoció la influencia 
de la formación en ética profesional y el desarrollo de competencias cognitivas socio-morales 
(Cheruvalath, 2019), así también se constataron mejoras significativas en el razonamiento 
moral de adultos con discapacidad intelectual, al participar de programas deportivos en 
escenarios educativos, para su adaptación e inclusión sociolaboral (Vílchez et  al., 2018). 
Asimismo se observó que realizar estudios de posgrado influyó positivamente los niveles 
de competencia moral, sin embargo se identificó una disminución significativa asociada a 
prolongados años de práctica profesional (Agurto et al., 2017).

A su vez, el desarrollo moral de los universitarios se mostró influenciado por diversos 
factores e interacciones sociales (Monzon et  al., 2010), relacionándose con la empatía 
afectiva, los valores personales (Juujärvi et  al., 2012; Myyry et  al., 2013; Skoe, 2010; 
Yuguero et  al., 2019), la orientación comunitaria y libertaria (C. S. Lin et  al., 2012), la 
comprensión de las necesidades de seguridad y las emociones del consultante y sus familias 
(Comrie, 2012; Peter et al., 2015), la motivación por el logro académico, el apoyo social 
percibido, la angustia psicológica (Al-Shuaibi et al., 2013), el desarrollo cognitivo, el auto 
concepto moral, la autoestima, los comportamientos prosociales y proambientales (Ploum 
et al., 2018; Rahnama et al., 2017; Vihos et al., 2019; Wang et al., 2013).

También influye como factores relevantes las experiencias anteriores co el clima escolar, 
las estrategias curriculares, las didácticas y los métodos de aprendizaje como debates, 
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análisis de casos, dilemas morales, trabajos en equipo, actividades lúdicas y juegos de 
roles, el fortalecimiento del pensamiento crítico y reflexivo para el desarrollo profesional 
de la sensibilidad e identidad ética, la motivación moral (Baykara et  al., 2015; Davis y 
Bergen, 2014; de Souza et al., 2019; Edwards et al., 2012; Esquerda et al., 2019; Kaplan 
et  al., 2014; Lloyd-Hazlett y Foster, 2017; Maddineshat et  al., 2019; V. S. M. Martins 
et al., 2020; Nacasato et al., 2016; Ploum et al., 2019; Ranjbar et al., 2017; Solum et al., 
2016; Trobec y Starcic, 2015; Yuguero et  al., 2019), el sistema familiar, el contexto y la 
condición socio cultural (Avila et al., 2018; Małgorzata Bronikowska et al., 2019; Davis 
y Bergen, 2014; Kurbanov et  al., 2016; Phillips et  al., 2020; Rzymska et  al., 2014), las 
relaciones interpersonales, el acceso a la educación moral, la práctica e identidad profesional 
(Haghighat et al., 2020; Moreira et al., 2020; Sabatino et al., 2015; Van Stekelenburg et al., 
2020), el rendimiento y los logros académicos (Corcoran y O’Flaherty, 2016; O’Flaherty 
y Gleeson, 2014), las características de la educación inicial, la integración de educación 
religiosa y moral (O’Flaherty y Gleeson, 2014), la actitud de los docentes y su interés por 
la formación en ciudadanía, desde la creatividad, la empatía, el diálogo, el respeto y la 
comprensión de los estudiantes a partir de sus valores espirituales, sentimientos morales e 
impulso en la toma de decisiones con juicios críticos en ambientes educativos motivadores 
(Enderle et al., 2018; Kurbanov et al., 2016; V. Martins et al., 2020; Sorensen et al., 2017).

Diversos estudios reportan la influencia de estrategias pedagógicas integradoras, en el 
incremento del razonamiento y la competencia moral (Bosco et al., 2010; Cummings et al., 
2010), donde se vinculen discusiones de dilemas morales, análisis de casos (Khatiban et al., 
2019; O’Flaherty y McGarr, 2014; Robles, 2013; Seiler et al., 2011; van Ommen et al., 
2017), comprensión de narrativas y reconocimiento del currículo oculto (Hren et al., 2011; 
K. Y. Lin et al., 2014), escenarios interactivos de debate y argumentación, mediados por 
la tecnología o de forma presencial (Hewko et al., 2015; W.-J. Kim y Park, 2019; Özçinar, 
2015), desde un enfoque de aprendizaje cooperativo centrado en el estudiante, para la 
promoción una cultura de disciplina académica (Syabuddin et  al., 2020) y discusiones 
reflexivas sobre los conflictos éticos (Juujärvi et al., 2011).

La moralidad, las percepciones, dilemas y creencias de directivos y docentes ha sido 
objeto de estudio en este aspecto, destacando algunos factores como la sensibilidad, el juicio, 
el carácter y la motivación, vinculados al razonamiento moral de los líderes en educación 
(Greer et al., 2015), las competencias democráticas (Meza Pardo y Guerrero Chinga, 2016), 
el profesionalismo y la identidad ética (Amini et al., 2020; Hamilton y LaVoi, 2017), el 
reconocimiento de su rol en el proceso de desarrollo moral de sus estudiantes (de Alencar 
et  al., 2014), las experiencias emocionales (Quinlan, 2019), las creencias, ideologías y 
actitudes, observándose una tendencia conservadora en culturas orientales (Asif et al., 2020).

Otras investigaciones se han centrado en el juicio moral, la habilidad para tomar 
decisiones, el comportamiento de citación, los conflictos y la angustia moral. Frente a lo 
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cual, se encontraron altos niveles de juicio moral y puntuaciones post-convencionales en 
el género femenino y expertos en ética, en áreas de atención en salud (Swisher, 2010), 
incluso, se han planteado determinantes del comportamiento moral relacionados con el 
género, con respecto a los sistemas de poder, la toma de decisiones económicas, el liderazgo 
y probablemente con los comportamientos agresivos y criminales (Fumagalli et al., 2010), 
encontrandose además, diferencias de género en índices de razonamiento, motivación y 
aplicación moral (You y Bebeau, 2012).

Por su parte, se ha observado una influencia positiva entre las experiencias interculturales 
y el juicio moral (Narvaez y Hill, 2010), basadas en principios de empatía y apertura a 
la diversidad (Gerson y Neilson, 2014), crecimiento y práctica profesional, a través de 
espacios dialógicos donde se generen análisis de casos que involucren dilemas morales 
(Badro, 2011; Craig y Oja, 2013), cuestionamientos socráticos (Torabizadeh et al., 2018), 
comportamiento de citación y autocontrol (Hosseini Ahangari et  al., 2020), formación 
con contenido ético, reflexivo y prosocial, que promueva el desarrollo de la sensibilidad, 
el juicio y el razonamiento moral (Park et al., 2012; Roche y Thoma, 2017; Verrinder y 
Phillips, 2015) requerido para la toma de decisiones éticas (Edwards et al., 2012) y morales 
(McCool y Bremser, 2014; Schmidt, 2014), lo que puede impulsar a cambios en los rasgos 
de personalidad (Bollich et al., 2016), de ahí la importancia de la formación moral en el 
incremento del razonamiento y el juicio moral (Cunha et al., 2017).

Se ha evidenciado una tendencia en las disciplinas de la salud a experimentar angustia 
moral, generando estados de agotamiento y erosión profesional (Wiggleton et al., 2010), 
revelando conflictos morales relacionados con compromisos laborales, factores humanos, 
deseo de éxito moral, resolución de problemas e inclinación al fracaso moral en términos de 
hacer algo que perciben como moralmente inadecuado (Camp y Sadler, 2019; Lazzari et al., 
2020; Vartiainen, 2010), decisiones sobre el final de la vida, la muerte, la interacciones 
significativas entre el personal asistencial y los pacientes, la calidad de la atención, la 
privacidad, el trabajo en equipo y el acceso a la atención de la salud, es decir, factores 
personales, grupales e institucionales (Camp et  al., 2018; Fernandes y Moreira, 2013), 
también se ha observado una inclinación hacia la justicia, la compasión y el cuidado de las 
personas (Bedregal et al., 2013; Quinn et al., 2012), tendiendo a la disonancia cognitiva 
entre sus percepciones de la atención ideal y la atención real que se le brinda a pacientes 
(Schrepel et al., 2019), además, no abordar la angustia moral desde la educación en salud, 
puede generar frustración profesional e ineficacia en la atención a pacientes (Aultman y 
Wurzel, 2014).

En contraste, la angustia moral en contextos formativos, ha generado estrategias que 
fomentan la deliberación moral, a nivel individual y colectiva, que involucran la defensa 
de principios y el diálogo, produciendo mecanismos compensatorios de preservación, 
objetividad y resistencia, influidos por los vínculos grupales, el liderazgo y las variabilidades 
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individuales (Burton et al., 2020; de Barros et al., 2019); en consecuencia, el sistema educativo 
—a través de estrategias curriculares efectivas— requiere promover el desarrollo de las 
competencias morales, sociales y emocionales, religadas al conocimiento técnico científico 
(Pedraza-Chávez y Pérez-Ramírez, 2019), para ofrecer a sus educandos la oportunidad de 
fortalecer habilidades para tomar decisiones morales, autónomas, coherentes y eficientes 
(Tomaschewisk-Barlem, 2020).

DISCUSIÓN

A nivel global, la construcción episteme de conocimiento asociado al desarrollo moral 
se ha orientado predominantemente desde una postura empírico-analítica, la tendencia 
han sido investigaciones de tipo cuantitativo, ocupando el 63% de estudios rastreados y 
analizados, sobre un 32% de investigaciones cualitativas y un 5% de estudios mixtos. Con 
respecto al enfoque teórico, los estudios se han fundamentado en una postura cognitiva, 
su conceptualización se ha basado principalmente en los planteamientos de Piaget (1932; 
1974; citado por Zerpa, 2007, p. 141), (Kohlberg, 1992).

En efecto, se ha observado una perspectiva moral asociada con la evolución progresiva de la 
cognición, mediante proceso madurativos y psicosociales, categorizando los hallazgos según 
los niveles de educación inicial, media y superior, ya que se evaluó el desarrollo intelectual 
desde la infancia hasta la adultez, buscando una explicación de los procesos cognitivos y 
estadios que pasa un individuo para conocer su realidad y alcanzar progresivamente su 
desarrollo moral (Rodríguez, 2016; Zerpa, 2007), a partir de principios universales que 
forjan su razonamiento y referencian sus juicios de valor (Rodríguez, 2016, p. 12).

La evidencia científica asociada al desarrollo moral y la educación inicial fue realizada 
aproximadamente en un 54% en Europa; 23% en América, del cual el 14% se concentró 
en América del Norte y el 9% en América del Sur; otro 14% se ubicó en Asia y el 9% 
restante lo ocupó Oceanía. De estos hallazgos se analizó la relación entre la evolución de 
razonamiento moral, las conductas positivas y el deporte, la influencia de la cultura y las 
experiencias interculturales en la inclusión social y la consolidación de la identidad moral, 
los valores morales asociados a las relaciones interpersonales, gestionado en programas 
de convivencia escolar y educación moral, el rendimiento académico del educando, el 
abordaje institucional ante conductas transgresoras, la incidencia de las variabilidades del 
docente a nivel personal y profesional, donde se involucran dilemas morales y su rol en 
los programas formativos desde la sensibilidad moral (Barrios, 2016; Gasser et al., 2013; 
Hernández-Mendo y Planchuelo, 2014; Lo et al., 2020; Proios, 2013; Walker et al., 2012). 
Por otro lado, se reveló la influencia del sistema familia, su funcionalidad, su condición 
socioeconómica y educacional, las pautas de crianza y el manejo de las emociones morales 
en los infantes (Ahmady et al., 2015; Valdés Cuervo et al., 2016).
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Respecto al desarrollo moral en la educación media, el 52% de los estudios se desarrolló 
en América, es decir, el 38% se concentró en América del Norte y el 14% en América del Sur; 
por su parte, un 24% lo ocupó Asia, un 21% se centró en Europa y un 3% restante en África. 
Estas investigaciones revisadas mostraron la incidencia del contenido y el lapso de uso de los 
videojuegos en la madurez moral de los adolescentes, la relación entre la educación familiar, 
la cultura, las interacciones virtuales, las percepciones de los adolescentes y su identidad 
moral (Christina y Jim, 2016; Fernández Cárdenas et  al., 2015; Hodge et  al., 2019), la 
desconexión moral y su relación causal con los comportamientos agresivos, la influencia 
del rendimiento académico, la formación profesoral, los programas educativos morales y el 
sistema escolar en general, para el desarrollo del razonamiento moral y la construcción de 
ciudadanía (Díaz-Serrano, 2015a; Hsu y Pan, 2018; Lagos-Vargas y Keupuchur-Natalini, 
2019; Midgette et al., 2018). Incluso, se han evidenciado relaciones entre el juicio moral, 
los comportamientos morales, las actitudes hacia la desigualdad y justicia social (Malti et al., 
2017; Tirri, 2011); en esta línea, se constató la relación positiva entre la cognición social, 
los programas comunitarios, programas de asesoría académica, la toma de decisiones y el 
razonamiento moral, vinculados además a los comportamientos prosociales, regulación 
emocional, relaciones entre iguales y búsqueda del bien común (Jones et al., 2014; Shields 
et al., 2018; Šramová, 2017; Vera-Estay et al., 2015).

Las investigaciones realizadas sobre desarrollo moral en entornos de educación superior, 
se efectuaron en un 46% en América, de los cuales el 31% correspondió a América del 
Norte y el 15% a América del Sur; otro 34% se ubicó en Europa, un 17% en Asia y el 3% 
en Oceanía. En estos estudios hubo un predominio de sujetos vinculados a las ciencias de 
la salud, educativas y administrativas, observando una tendencia en el desarrollo moral que 
osciló entre los estadios convencional y post-convencional (Torres et al., 2010; Zhao et al., 
2018), observando discrepancias entre estudios que buscaban establecer la influencia de la 
formación universitaria en este aspecto, dado que, se ha hallado una tendencia regresiva en 
el proceso académico, explicado por el fenómeno de segmentación moral (Hegazi y Wilson, 
2013); sin embargo otro estudio concluyó que, la educación moral y los escenarios deportivos 
con contenido ético profesional que podían influir favorablemente en el desarrollo moral de 
los estudiantes (Cheruvalath, 2019).

En efecto, se logró constatar en este grupo poblacional que su evolución moral está 
asociada a factores determinantes endógenos y exógenos, tales como: la empatía, el logro 
académico, el apoyo social percibido, la angustia moral, los comportamientos prosociales y 
el desarrollo cognitivo (Al-Shuaibi et al., 2013; Corcoran y O’Flaherty, 2016; Skoe, 2010; 
Vihos et al., 2019; Wang et al., 2013), las estrategias didácticas y curriculares, la familia, 
el entorno socio cultural, las características de los educadores y sus prácticas pedagógicas 
implementadas (Bosco et al., 2010; Małgorzata Bronikowska et al., 2019; Enderle et al., 
2018; Kurbanov et al., 2016).
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En contraste, se centraron estudios en el juicio moral, la habilidad para tomar decisiones 
y la angustia moral (Swisher, 2010), relacionándolo con las experiencias interculturales, 
la apertura a la diversidad, el análisis de dilemas morales y la capacidad de la formación 
moral para enfrentar estos dilemas o conflictivas en la praxis profesional (Badro, 2011; 
Burton et al., 2020; Gerson y Neilson, 2014; Narvaez y Hill, 2010), destacando el papel 
fundamental que ejercen las instituciones educativas, la interacción docente – estudiante, 
en el establecimiento de sistemas de apoyo y crecimiento psicosocial, incidiendo incluso, 
en su rendimiento académico y logro disciplinar. De ahí la necesidad de cerrar la brecha 
entre el currículo tecnificado y el desarrollo humano de competencias morales, forjado 
desde el aprendizaje transformativo, desde la renovación a una pedagogía liberadora 
centrada en el estudiante, como ser indiviso capaz de construir realidades compartidas y 
ser ciudadano global (Al-Shuaibi et al., 2013; Avila et al., 2018; Kurbanov et al., 2016; 
Nacasato et al., 2016).

Finalmente, es necesario reconocer las limitaciones del estudio, como los idiomas 
excluidos en la revisión de los artículos, la selección de literatura únicamente de primera 
mano y electrónica, la exclusión de tesis o proyectos, y el énfasis en los escenarios educativos. 
Sin embargo este análisis sistemático ha revelado hallazgos y tendencias investigativas de 
alto impacto, generando un diálogo entre autores, al identificar puntos de encuentro y 
divergencias, segmentados por niveles de educación, lo que, como una contribución efectiva 
en la comprensión del desarrollo moral en escenarios formativos, interculturales y diversos. 
En efecto, este estudio ha cimentado los fundamentos para el abordaje de esta dimensión 
teórica en futuras investigaciones, que determinen el impacto curricular en el desarrollo 
moral, o el efecto de la educación moral en escolares y universitarios, lo que, establecerá un 
modelo o sistema efectivo de formación moral.

CONCLUSIONES

En síntesis, el abordaje del desarrollo moral en contextos educativos, además de ser 
un aspecto esencial en la formación de ciudadanos globales e interculturales, requiere un 
análisis integrado, que emerja de su complejidad y pluralidad de factores asociados, tales 
como las características individuales, familiares, sociales, históricas e institucionales, que 
convergen en el dinamismo de los espacios de aprendizaje y la triada docente-estudiante-
familia, como actores esenciales en el desarrollo de la competencia moral.

Así, las interacciones dinamizadas en los ecosistemas formativos, parten del 
reconocimiento de la influencia recíproca entre cada sujeto, constructor de realidades 
compartidas, lo que invita a la escuela de hoy, a la confrontación de los nuevos desafíos, 
a la adaptación del vertiginoso y continuo cambio que enfrenta, al desarrollo de un ser 
social capaz de convivir, de tomar decisiones, de generar relaciones humanas y contribuir 
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satisfactoriamente en su comunidad, no solo desde lo disciplinar, académico o práctico, sino 
también desde sus capacidades indivisas, su propia conciencia y juicio ante la cotidianidad, 
es decir, un ser humano no escindido entre lo intelectual y moral. De ahí la relevancia de 
esta revisión sistemática, a nivel social y educativo.

Esta revisión es un punto de partida, las preguntas problematizadoras que surjan de 
los hallazgos descritos contribuirán a la construcción de conocimiento científico de alto 
impacto, pertinente, relevante y adaptado al contexto formativo en que se desarrolla y al 
cual se debe. Emerge entonces un incipiente desafío en la generación de conocimiento 
adaptado a las realidades que se vivencian, integrado al hacer, al ser y al saber convivir con 
la otredad. De este modo, los actores inmersos en los procesos educativos están llamados 
a promover dinámicas que posibiliten formar ciudadanía, más allá de la tecnificación de 
saberes, se requiere apostar por un ser creativo, crítico, reflexivo, capaz de tomar decisiones 
a partir de sus lógicas colectivas e indivisas, capaz de convivir entre antagónicos e intereses 
compartidos, libre y responsable a la vez.
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