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Los avances en medicina y odontología van de la mano de la aparición de nuevas tecnologías, el 
desarrollo del láser y fotobiomodulación ha sido inminente. Además de las mejoras en las funciones 
quirúrgicas de los láseres ya conocidas en medicina, en los últimos años ha aparecido evidencia 
sustancial en manejo efectivo de infecciones y bioestimulación.

Es una realidad encontrarse con cirugías de alta precisión, con un excelente postoperatorio y 
consideradas mínimamente invasivas. Así como una regeneración de menor tiempo que las técnicas 
convencionales (Landaeta et al., 2008; Solmaz et al., 2017).

El manejo de infecciones por fotobiomodulación ha sido un avance en muchas infecciones que 
históricamente han sido difíciles de tratar, la aplicación de un haz de luz consigue penetrar en zonas 
difíciles de abordar mecánicamente y esta cualidad amplia el rango del tratamiento de infecciones 
locales (Thomé Lima et al., 2020; Liebert et al., 2019).

La bioestimulación por láseres de baja potencia ha conseguido regeneración nerviosa, cicatrización 
en menor tiempo y de mayor calidad y control efectivo del dolor. Todos estos resultados son avances 
importantes que han revolucionado la medicina y odontología.

Distintas sociedades científicas y profesionales del mundo se han enfocado en la fotobiomodulación, 
entre ellas la World Association of  Laser Therapy, North American Association for Photobiomodulation 
Therapy, American Society of  Lasers in Medicine and Surgery entre otras. En Chile la Sociedad 
Odontológica de Láser y Fotodinámica de Chile concentra los esfuerzos de actividades académicas y 
de formación sobre el uso de luz como terapia en el medio profesional médico y odontológico.
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En este número especial/issue hay un compendio de trabajos que muestran nueva evidencia y 
actualizan el estado del arte en relación con tópicos específicos en el láser y fotobiomodulación que 
esperamos sean de utilidad para el trabajo clínico.
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